
　夏休みの期間を利用して、多くの方にボランティア活動を体験する機会を提供することを目的と
したプログラムです。さまざまな人たちとの出会い、新たな発見があなたを待っています。
　ボランティア活動が地域とのつながりを広げ、将来を考えるヒントになるかもしれません。
　ボランティア活動が初めてでも大丈夫！ドキドキと心が動く体験をしよう。

夏夏の体験ボランティア20252025
NATSUNOTAIKEN V.

Let’s 夏ボラ!! 少しの勇気で楽しい夏になる！Let’s 夏ボラ!! 少しの勇気で楽しい夏になる！

参加費
  無 料 

活動期間：7月22日（火）～8月31日（日）
申込期間：6月23日（月）～7月12日（土）14:00
活 動 先：市内施設や保育園、市民活動団体など（裏面を参照）
対　　象：原則小学4年生 以上  ※ 活動先によって対象年齢が異なります｡

参加者募集！

指定管理者： NPO法人むさしむらやま子ども劇場

〒208-8503　武蔵村山市学園4-5-1 市民総合センター2階（日曜・祝日休み）　
FAX 042-590-1436　メール v.shimin@musashimurayama.org

武蔵村山市ボランティア・市民活動センター　電話 042-590-1430 

お問い合わせ ▶
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活動先一覧

児童館

※ 内容が変更になる場合があります

いよいよボランティア活動！活動先のルールを守って明るく楽しく体験しよう！
終了後、アンケートを書いて体験したこと、発見したこと、成長したことを振り返ります。

ボランティア活動と振り返り

活動先との日程調整04

05

希望活動先に活動日を連絡 活動先の説明会に参加
（説明会のない活動先もあります）

≪ 冊子配布場所 ≫　　　　　       ※センターホームページからもご覧いただけます

② 7月12日(土)
　10:30～12：00
　三ツ木地区会館
　2階 集会室

① 7月11日(金)
　19:00～20：30
　市民総合センター
　3階 集会室

③ 7月12日(土)
　15:00～16：30
　市民総合センター
　3階 集会室

6月 23日（月）～7月12日（土）14:00

ボランティア・市民活動センター窓口にてお申し込みください
 ※ 受付時間 月～土曜日の8:30～ 17:15

「夏の体験ボランティア2025」冊子（申込書）を入手！

オリエンテーション いずれかの日程に活動する本人が必ず参加してください

申込み
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市民活動補償制度によりボランティア保険の加入は不要です。
詳しくは右のＱＲコードより市ホームページをご覧ください。

◆ ボランティア・市民活動センター
◆ 市役所1階市政情報コーナー

◆ 地区会館
◆ 図書館

◆ 緑が丘ふれあいセンター
◆ 市民会館（さくらホール）
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介護老人保健施設 アルカディア
サンシャインホーム デイサービスセンター
そんぽの家 武蔵村山
デイサービスひなた
特別養護老人ホーム 伊奈平苑
特別養護老人ホーム むさし村山苑
緑が丘高齢者在宅サービスセンター

武蔵村山市立児童館
（お伊勢の森、大南、さいかち、山王森、
  残堀・伊奈平、中藤）

中小 小学4年生以上     　　 小学5年生～高校生まで　　  中学生以上　　 高校生以上高5-高 中小 小学4年生以上     　　 小学5年生～高校生まで　　  中学生以上　　 高校生以上高5-高
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あゆみ保育園
きし保育園
聖光三ツ藤保育園
聖光緑が丘保育園
つみき保育園
つむぎ保育園
 ※ 卒園児のみ小学4年生から可

ひまわり保育園
まどか保育園（本園・分園）
みらい保育園
村山中藤保育園「櫻」
めぐみ保育園
れんげ武蔵保育園

NPO法人 村山たんぽぽ
福生第二学園
放課後等デイサービス クローバー
武蔵村山市身体障害者福祉センター
武蔵村山市立のぞみ福祉園

武蔵村山市立緑が丘ふれあいセンター
武蔵村山市立雷塚図書館

子育て応援基地 こっこべーす
武蔵村山日本語の会中

活動先一覧

高齢者施設

児童館

保育園 障害者（児）施設

市内施設

市民活動団体

保育園での活動は細菌検査が必要な場合があり別途費用がかかります。検査には1週間以上かかることもありますので、早めの申込みを
おすすめします。詳しくは、『夏の体験ボランティア2025』冊子をご確認ください。


